ANIMATORSKI SPODBUJEVALNIK

OSTRZEK IN DRUZINA
+
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Oratorij

Dragi animatoriji in voditelji oratorija!

Vstopili smo v novo leto, kar pomeni nek nov zacetek. Zacetek pa pomeni tudi nek nov izziv,
priloznost. Naj bo tako tudi pri nasem delu z mladimi in otroki. Animatorski spodbujevalnik
prinasa nove ideje za vase delo z animatorji, zato le pogumno. Pa seveda obilo boZjega
blagoslova pri vasem prizadevanju v letu 2016.

1. Pesem: Oce (str. 135, Jubilate Il.)

2. Dejavnost: Vsak zase naj prebere spodniji ¢lanek. Ce je mogoce, ga lahko projecirate,
drugate pa je dobro, da natisnete toliko izvodov, kolikor je udelezencev. Dajte
udelezencem dovolj ¢asa, da v miru preberejo ¢lanek. (Clanek je vzet s spletne strani
iskreni.net)

CLANEK: OTROKE SMO VPRASALI, KAJ BI SPOROCILI SVOJIM STARSEM ...

Ko smo otroke med 6. in 9. razredom vprasali, kaj bi Zeleli sporociti svojim starSem, smo
dobili odgovore, ki so presenetili in v nas izzvali meSane obcutke. Od smeha do solz.

Dan pred godom sv. Stanislava Kostke (13. 11.) v osnovni $oli Alojzija Sustarja poteka malo
drugace kot obicajno. Otroci razredne stopnje izdelujejo izdelke, ki jih prodajajo na
adventnem sejmu, otroci predmetne stopnje pa se udeleZijo sklopa predavanj pod naslovom
Vzgoja za odnose.

Ta predavanja vkljuCujejo razlicne predavatelje, ki spregovorijo o dekliskosti, desSkosti,
Custvih, najstniskih tezavah ...

Na teh predavanjih sva tudi letos sodelovala z moZzem TomaZem. Spregovorila sva
osmosolcem in jim poskusala prenesti sporocilo teologije telesa. V devetem razredu potem
te vsebine nadgradijo z osvetlitvami dilem, povezanih s splavom in kontracepcijo. Cudovito
objete vsebine, ki mladim res pomagajo graditi boljSe odnose: do sebe in do drugih.

Po kon¢anem predavanju smo letos otroke povabili, da na listiCe zapisSejo, kaj Zelijo sporociti
svojim starSem. Ali jim predlagati. Jih prositi. Zapisi so povsem anonimni, a vedno
presenetijo. Preberite jih tudi vi in se vprasajte: Kaj pa bi meni napisal moj otrok?
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o Zelim, da bi se s starsi ve¢ pogovarijali in da bi me razumeli kot nekoga, ki ni ve¢ otrok.

e Hvala vama za vse, kar nam nudite.

o Zelim si, da bi bilo med vama ve¢ topline in da bi si to ve¢krat pokazala. Rada bi, da bi
se oCi ve€ ukvarjal z mano, da bi bil bolj prisoten.

e Tudi ¢e v Soli nisem najboljsa, Se ne pomeni, da se ne trudim. Poskusajte se starsi
sprijazniti, da ne bom vedno najboljsa.

¢ Nimivse¢, da vedno, ko nas mami pelje, zamudimo pouk.

e Mamiin oce! Rada vaju imam!

e Dasem deklica zimenom in ne koza.

e Da bi me veckrat poslusali.

o Da me starsi razumejo, da vejo, da sem rada ljubljena, da vejo, da sem rada lepa in
urejena, da vejo, da kdaj potrebujem tudi licila.

¢ Hvala, ker se veliko hecata in smejeta.

o Dragi starsi, hvala, hvala, hvala.

e Jazimam Zeljo, da bi se starsi z nami pogovarjali in ne kri¢ali na nas.

o Dragi starsi, hvala ker ste nam pustili Ziveti in iz nas razvijate talente.

e Nismo vedno starejsi otroci v druzini vsega krivi!!!

e Dobro bi bilo, da bi starsi kdaj popustili pri svojem mnenju (npr. danes ne bos $la
nikamor s prijatelji).

o Zelim si, da si vzamete ve¢ ¢asa zame in me poslusate.

e Rada bi, da bi si vzeli petek (vsak teden ali pa na stirinajst dni), da bi si eden vzel ¢as
samo zame. Tako, kot smo to Ze delali, pa smo nehali.

e Moti me, da mi starSi ne dovolijo veliko stvari, ki jih moji vrstniki lahko po¢nejo (npr.
obiski prijateljev).

e Postavite se (zares) v vlogo otrok (dejavnosti, misljenje, Zelje).

e Zelo vajuimam rad.

e Pustite me pri miru!

e Ne popusti, bodi iskren do sebe in do drugih, ne bodi prestrog in se zavedaj svojih
mej.

e Premalo me poslu$as. Premalo mi pustis. Ce mi ne bos ni¢ pustila, ne bom
samostojna in se ne bom znasla v svetu.

e Vresnici ne uporabljam prevec telefona, zato mi ga ne jemljite brez veze.

¢ A milahko malo bolj zaupata, saj sem Ze odgovoren.

¢ Hvala za zZivljenje.

o Zelim, da bi o¢e veckrat rekel mami, da jo ima rad.

e Potrpezljivost. VC¢asih res nimata potrpljenja, Se posebej mami, ko ima slab dan, ker
me prevec preganjas. Drugace pa sta super.

¢ Dragi starsi, prosim vas, da bi lahko svoj denar porabil za stvari, ki bi jih rad imel in
bodo koristne.

o Draga mami in o¢ka. Ceprav Zivljenje ni popolno, se vama zahvaljujem za vajin DA
mojemu Zivljenju.

¢ Ne upamo jim povedati, da bi si radi zaceli puliti obrvi, liSpati, briti, ker pri Sportni
vzgoji nosimo % pajkice ali kratke hlace.

e Dragi starsi! Mi bi vam vse zaupali, ampak vam ne moremo, saj ko vam zaupamo, vse
poveste naprej. Kmalu izve cel razred. Lepo prosim, preberite to.

o Ce smo res utrujeni, nam dovolite, da se spo¢ijemo, ne pa da moramo najprej vse
narediti in lahko Sele potem pocivamo.
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¢ lIzpolnjujem svoje dolznosti, a mi zmanjka ¢asa, da bi pocela, kar si Zelim, kar me
zanima in mi bo v moji prihodnosti tudi koristilo. Ne projicirajte svojih Zelja na svoje
otroke (vrt, ucenje kitare, velika druzina). To, da smo dobri v $oli, tekmovanijih, kitari,
zahteva veliko napora, zato to cenite in dovolite, da si vzamemo ca. 30 minut za
sprostitev.

e Zelim, da bi me mami poslusala, kadar se pogovarjava.

e Naj bodo starsi manj zascitniski.

e Naj malo popustijo pri mejah (ne bos $la na ples, ne smes ven).

o Strah me je, povedati starSem za stvari v Soli, saj bi jih zelo skrbelo in ne vem, kako bi
odreagirali na to. Bojim se odgovora.

e Da ne bi od mene pricakovali stvari, ki jih ne zmorem.

e Vseje super.

o Ce smo slabe volje, ne pomeni, da smo razvajeni.

¢ Naj se ne sekirajo toliko.

e Da naj nesilijo v nas z vprasaniji.

o Ce ste vi pod stresom, se ne zna3ajte na nas, prej se pomirite.

e Da partner od mame ne bi bil tako nesramen in ukazovalen.

e Da nam namenite vec¢ pozornosti, da se pogovarjate z nami, kar mi ho¢emo, se z nami
greste igre, ki se jih mi ho¢emo igrati, ne da nas sprasujete o tem, o cemer mi
nocemo govoriti.

e Da bi mi dovolili, da grem trenirat, tudi ¢e ne bom odli¢en in da bi me pri tem
podpirali.

e Da bi me imela bolj rada.

e Vcasih moramo biti jezne. Ne nas odvesti stran od trme, ker bomo samo $e bolj jezne.

e Poslusajte nas, eprav je za vas nepomembno, to rabimo.

e Nam so viec drugacne stvari kot vam (drugacni filmi, knjige ...), zato se navadite, da
nismo vsi enaki. Pustite nam, da smo drugacni.

e Rabimo svoj mir in oddaljenost. Ce ho¢emo biti same, vam bomo to nekako pokazale,
glejte in poslusajte. Rabimo biti v svojih mislih.

e Ne vsiljuj mi pogovora o odrascanju!!l

e Ne morem kar naprej paziti na mlajSe sestre in brate!!!

e Ni mi prav, da mi govorite, da naj se ne primerjam z drugimi, hkrati pa vi mene
primerjate z drugimi.

e Zakaj me nikoli ne slisijo, ne vidijo in je vedno mlajsi bolj pomemben in vsi bolje
naredijo kot jaz in so vsi boljsi kot jaz. In zakaj me starsi primerjajo z drugimi
sosolci?!!?

e Zakaj smo vedno starejsi vsega krivi?

¢ Hvala za vse. Bodita skupaj in potrpezljiva tudi v slabih trenutkih.

e Za moje starSe si zelim, da bi si bili zvesti v ljubezni, da bi se imela iskreno rada, da bi
dali zZivljenje za svojega otroka, da ne bi uporabljali kontracepcije, da bi poslusala
svoje telo, otroke.

e Zelim si, da se odkrito pogovorita in vse zamere raz&istita.

o Zelim, da bi moji starsi dojeli, da uni¢ujejo svoje telo s tem, da kadijo in da mami ne bi
naredila splava, ¢e bi slu¢ajno zanosila.

e Mamiimej me rada. Zaupaj vame, verjemi vame! Zakaj mi ne zaupas ljubezni? Zakaj
noces, da sem ljubljena in zaljubljena? Verjemi vame! Ce ti ne verjame$ vame, potem
tudi jaz ne bom vase.
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o Draga mami! Zelim si, da ti ne bi nikoli sovraZila sebe zaradi videza ali
nesrecne ljubezni, ker si najboljSa mami in te imam najrajsi na svetu.

3. Pogovor

e |z zgornjih odgovorov izberite enega ali dva, ki sta vam najbolj vSec. V krogu jih nato
preberite drug drugemu. Naj pridejo vsi na vrsto.

e Zdaj pa si vzemite &as in sami zapisite, kaj bi sami Zeleli povedati svojim starsem. Ce
se skupina dobro pozna, lahko to, kar ste zapisali, tudi preberete.

4. Pesem: Njega nosila si (str. 38, Jubilate Il. — dodatek) ali Tvoja beseda (str. 64, Jubilate
Il. — dodatek)

5. Pogovor: Poglejte najprej dva kratka filma

https://www.youtube.com/watch?v=AS5sRvF60js

https://www.youtube.com/watch?v=NemObkErGVY

- Pogovorite se, kaj si mislite o njiju

- Kaj pomeni biti mama in kaj pomeni biti oce?

- Kako sami sebe vidite v vlogi oceta ali matere?

- Kaj vam pomeni druzina?

- Nasi starsi niso popolni. Kak§en odnos ima$ do njihovih napak?

6. Ce imate moznost, si oglejte $e deléek filma Ostrzek (reZiser Robert Benigni, 2002) od
1:26:32 do 1:31:54

- Otroci, tako kot Ostrzek, ne zmorejo/zmoremo vedno slediti navodilom starsev. Kaj si
Zelimo od starsev v takih primerih?

- Kako bi sami ravnali na Pepetovem mestu?

Ljubezen (tako pravi sv. Pavel) vse odpusca in vse veruje in nikoli ne mine. Tega ne
zmoremo v popolnosti, pa vendar je to nasa pot. Vemo pa, da nas s tako ljubeznijo
ljubi nas nebeski Oce. To nam daje obcutek varnosti in sprejetosti, ki se ne da meriti z
nobenim drugim.

7. Pesem: tokrat pesem poslusamo https://www.youtube.com/watch?v=auXfFRO86C4
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https://www.youtube.com/watch?v=AS5sRvF60js
https://www.youtube.com/watch?v=Nem0bkErGVY
https://www.youtube.com/watch?v=auXfFRO86C4

Svetopisemski odlomki
Sir7,27-28

Z vsem srcem spostuj svojega oceta in ne pozabi materinih porodnih bolecin.
Pomni, da si po njiju rojen. S ¢im jima bos povrnil za to, kar sta zate storila?

Sir 42

9 HCi povzrocda ocetu nespecnost, ki ostane skrita,
skrb zanjo mu jemlje spanje:

v njeni mladosti, da ne bi ostala samska,

ko se omozi, da je ne bi sovrazili,

10V njeni deviski dobi, da ne bi bila oskrunjena

in zanosila v hisi svojega oceta;

ko pa je pri mozu, da ne bi postala nezvesta,

ali porocena ostala brez otrok.

11 Nad svojeglavo hcerjo okrepi strazo,

da te ne bo osmesila pred sovrazniki,

da v mestu ne bodo nastale govorice in med ljudmi Susljanje,
da ti pred veliko mnoZico ne bo nakopala sramote.

Prg4

10 Poslusaj, sin moj, in sprejemaj moje izreke,
pomnozila se ti bodo leta Zivljenja.

11 Pokazal sem ti pot modrosti,

te vodil po pravih stezah.

12 Ko bos hodil, tvoj korak ne bo utesnjen,
ko bos hitel, se ne bos spotaknil.

13 DrZi se vzgoje, nikar je ne zapuscaj,

hrani jo, saj je tvoje Zivljenje.

14 Na stezo krivicnikov ne hodi,

ne stopaj na pot hudobnih.

15 0gni se je, ne stopaj nanjo,

odvrni se od nje in pojdi mimo.

16 Kajti ne zaspijo, ¢e koga ne oskodujejo,
spanec bezi od njih, ¢e koga ne izpodnesejo.
17 Saj jedo kruh krivice, pijejo vino nasilja.

18 Steza pravicnih je kakor svit zore,

ki se vedno bolj sveti do polnega dne.

19 Pot krivi¢nih pa je kakor tema,

ni¢ ne vedo, ob kaj se bodo spotaknili.
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Pustimo nekaj minut tisine. Potem naj vsak zase izrece zahvalo ali prosnjo za svoje starse. Ce
se vam zdi dobro, lahko to naredite tudi naglas.

Skupaj preberemo molitev: Molitev mladostnika za starse

Gospod Bog, ti ves, da si v€asih predstavljam zakonsko in druZinsko Zivljenje drugace kot moji
starSi. Na mnoga vprasanja ljubezni in vzgoje otrok gledamo jaz in moji vrstniki drugace in
bolj sprosceno. Nasi pogledi se nam zdijo boljsi in pravilnejsi kot prepri¢anje nasih starSev.
Toda prosim te, Gospod, pomagaj mi, da se bom brez predsodkov priblizal svojim starSem,
da bom odkrit in iskren do njih in jih skuSal vedno znova razumeti, ¢eprav so drugacnega
mnenja kot jaz. Pomagaj mi, da ne bom vedno ponavljal pripomb na njihov racun, kot da bi
bili na svetu samo zaradi mene. Z obzirnostjo in pripravljenostjo naj sprejmem tudi njihove
nasvete. Daj mi mo¢ in uvidevnost, da kaj pripomorem k temu, da bosta moj oée in mati
nasla dovolj ¢asa zase, in da bi se njuna medsebojna ljubezen, kateri dolgujem Zivljenje, ne
bo ohladila.

Oce nas

Zdrava Marija

Slava Oceta

Sveta zakonca Martin ... prosita za nas.

Kriz

Pesem: tokrat pesem poslusamo
https://www.youtube.com/watch?v=0L9DjN60SSI&index=6&list=RDauXfFRO86C4.

Tokratna aktivnost je lahko osebne narave, kar pomeni, da jo skuSa uresniéiti vsak
udeleZenec v svojem okolju, lahko pa je tudi skupna akcija vase skupine.

Ker je tokratna tema DRUZINA naj vsakdo pri sebi odgovori na naslednja vprasanja:
- koliko in na katerih podrocjih sam prispevam k boljSemu razumevanju in Zivljenju v
druzini?
- ali od druzine ve¢ pricakujem ali ve¢ vanjo vlagam?
- kje so Sibke tocke nase druzine?
- kje bi lahko stvari izboljsal?

Nato se odlo¢im za eno stvar, ki bi nasi druzini pomagala, da bi bili med seboj Se bolj

povezani, ter bi pomagala tudi k moji osebni rasti. Paziti je potrebno, da je odloditev zelo
konkretna.
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https://www.youtube.com/watch?v=OL9DjN6OSSI&index=6&list=RDauXfFRO86C4

